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FICHA DE ACOMPARAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL
Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias™
Objetive

generak
Desarrollar proceses de  acompaiamianto psicosocal individual onentados  al
fortalecimiento del bienestar emocioral la contencidn emocional, el fortslecmiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, Y Ia promocidn de estratagias de afrontamianid en
poblacion vicima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. _Informacién general

Fecha: 1t Pler€l 226 | LugeriTemtonies  \Macaono?P o

Nombre del Participante: ot (P (oo Werudeo | Tektne: 3204569900

SowF_ MY_ | Escolardad: T2 Ocupacidn: S—dodlanie

Grupo Poblacional Nifo/a Adolescente " Adulte Agdulto Mayor

Condicion de vicima: SIX No___|Edad: /&E&M®) | F. Nacmients: 12, [0S [ 2910

Enfoque diferendial (sl splica Etnico  Discepecidad  Género Ot

Profesional que atienda: gvm ﬂrq{l(\c.«.\ Q;nr‘d\ﬁ&c‘DlCat&

2. Motivo de atencidn

del acompanamiento) |
o oudanené adlSunoilac S S Naat G aaass

3 Explotmdehhistorhpusuﬂymnodorﬂ

& Que situaciones dificiles ha vivido que aun e afecten emocionalimenta?

No ologone

En c3s0 de poblacidn vicima, ; Como han impactsdo las experienciss relacionadas con &l
conficto ammado en su vida o en su famiia?
12 Vs @@ armel O o er restRentes

4. Dinamica familiar y vinculos

R o U g M

¢ Existen situaciones de confiicio o distancamiento famiiar? ; Cudles?

NO hh\ca»u.(o-

i Como son sus relaconss con offes personas (vecnos, amigos, comunidad)?

T-emtao buenwes poludiones
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¢ Como se siente en su territorio o comunidad?

e steemto f2tem

5. Relaciones sociales y entorno

¢ Qué situaciones de riesgos identifica en su entomo y como le afectan?

o \(\%,\,\\\O %

¢ Qué situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?

NO n\f\Od\)MQ.

6. Recursos y capacidades

¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles? \
U= Eudv\es meagudun 2N Momea ka3 df Ereades

¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? ¢ Cuéles?

Personal: ?aPu.

Familiar: MM
Comunitario: N}ﬂ%m

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): (\-‘,\mﬂu \0 MS SO Cohe"
h‘-&_slé;\a e clasd n@uﬂ (Crstor d<

Orientacién y acciones realizadas en la sesion (marque con una X)

Contencion emocional () Estrategias de afrontamiento ( )
Escucha activa (X) Activacion de redes de apoyo ()
Orientacién psicosodal (¥ ) Orientacion para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos ()

Observaciones finales de la atencion (técnicas utilizadas en la sesion):

Firmas
Tran¥n 2iéé X
Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. _Seguimiento emocional y evolucién

Desde el ultimo encuentro, 4 cémq se ha sentido?

M Ne Suutdo o

¢(En qué ha ca[nblado algo en su situacion o en su forma de ver lo que est4 viviendo?
Pl WA RO Ad L@M@rww\_o Y $o b
“u R trondu.

2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional

¢Qué situaciones le ggneran mayor carga emocional actualmente?

St uPre o ‘Yortun @t kod

¢ Cémo ha manejado esas emociones o situaciones? \ A
E\-(-M@Q&Q N enthes  Suloer Vs 4 NLP?
A DY

¢Siente que’ha podido expresar lo que siente? ¢Por qué? N
=P \.o {ﬁjia Caon eon Lo st L A OO NCe
Crronde QAR © ALDAACAAN

3. Fortalecimiento de ¥culos y redes

ngﬁ personas han sido importantes en su proceso?

Anu. J Puel a\boal A,

¢ Qué le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o Eersonales?

21 Uuaorenko 8 w2 Autieones
% Yo oam CJOmlMé—m

4. Estrateglias de afrontamiento

¢ Qué ;ii)iirrfa empezar a hacer para sentirse mejor o manﬁljidiﬁ ultades?
&i@r\&g’k»{‘ﬁ&ﬁwﬁrm{ v im er Algauen
%}A Lo A\ n&at. 4

¢ Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emaocional? "

Aoy cew 2\ Q_’Fu«“j do_w. g:—‘_,\,«..\-.“q.

Orientacion y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares (X ) | Estrategias de afrontamiento ( X)
Disminucion de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo ( )
Contencién emocional () Resignificacion de experiencias ()
Ejercicio de ciudadania ()

Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de conciencia emocional, camblos en
discurso, disposicién, factores de riesgo o proteccion): @‘S-wv-&o

LS ulote (Paelulones O AIETd de QU e
AMAAR T P k(Lv)\J st 1
Acuerdos™del atendido y reédmentfaciones brindadas

C@\A,A\(‘ DAY W«%S‘G\M s D S &_.\..L(; e
%*'Lg\——\j«\\'- ceon o\ ﬂMumU\'\M 1

. \ L ¥ \
Compromisos del participante: Thinis L QOM%PM%\"U

Powered by (8 camScanner

Fundacion


https://v3.camscanner.com/user/download

T R R R RO R TR~

_Palabra ® o Fundocion
~ Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL V Sadal
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA ¥
FUNDAGION CON UN FIN SOGIAL

Cu‘e—u’ 3 el \g,wc X
NAAY g con S\ S
Remisién o articulacién institucional (si aplica):

S 4
T o TR,

Al

Valoracion final del profesional LYY Qwneesnoter o pe har
(, es V@ 1o &\\s WS\ \’%u %ﬁ ?

\ 2 ) WP\
Mt—i@r«f \t

Nivel de afectacién psicosocial: Bajo X_ Medio___Alto ___
2Requiere seguimiento? Si___ No___

Firmas
y ‘nc n -
Firma del participante Firma del profesional
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